


                 Учебный план 
Программа повышения квалификации: "Песочная терапия" как метод организации 

психолого-педагогической работы с детьми 
Форма и формат обучения: 72 а.ч., очно/заочно/дистанционно 

 
Целью реализации программы является совершенствование профессиональных 

компетенций, необходимых для выполнения следующих видов профессиональной 
деятельности в рамках имеющейся квалификации: 

-   психолого-педагогическое сопровождение образовательного процесса в 
образовательных организациях общего, профессионального и дополнительного 
образования, основных и дополнительных образовательных программ;  

 -  оказание психолого-педагогической помощи лицам с ограниченными 
возможностями здоровья, испытывающим трудности в освоении основных 
общеобразовательных программ, развитии и социальной адаптации. 

 

 
Наименование 

разделов, 
модулей, тем 

Всег
о 

часо
в 

Лекци
и 

Самостоятельна
я 

работа 

Кол-во 
часов 

контрол
я 

Тип 
контрол

я 

1 

Модуль 1. 
Сущность 
метода 
песочной 
терапии 

17 4 12 1 Зачёт 

2 

Модуль 2. 
Организация 
процесса 
песочной 
терапии 

14 3 10 1 Зачёт 

3 

Модуль 3. 
Песочная 
терапия в 
психолого-
педагогическо
м подходе для 
детей 
дошкольного 
возраста 

18 4 13 1 Зачёт 

4 

Модуль 4. 
Методика 
проведения 
песочной 
психотерапии 

21 5 15 1 Зачёт 

5 Итоговая 
аттестация 2   2 Зачёт 

 Итого часов 72     

 





                                                        Учебный план 

Программа повышения квалификации: «Требования к обеспечению экологической 

безопасности при обращении с опасными отходами I-IV класса опасности» 

Новые профессиональные компетенции:  

- управление и организация на объектах (территориях) отраслевой, подведомственной сферы 

деятельности требований экологической безопасности, связанной с обращением (сбором, использованием, 

обезвреживанием, транспортировкой, размещением) опасных отходов, в соответствии с действующим 

законодательством; 

- участие в реализации требований экологической безопасности, связанной с обращением (сбором, 

использованием, обезвреживанием, транспортировкой, размещением) опасных отходов, в соответствии с 

действующим законодательством; 

-  контроль организации и сопровождение на объектах (территориях) отраслевой, подведомственной 

сферы деятельности требований экологической безопасности, связанной с обращением (сбором, 

использованием, обезвреживанием, транспортировкой, размещением) опасных отходов, в соответствии с 

действующим законодательством; 

Объем и форма освоения: 112 ч. /очная/заочная/дистанционно 

 
№                           Дисциплины программы (модули) Объём освоения 

(а/ч): 

Форма 

аттестации 

 

1. 

Модуль 1: 

 «Основы законодательства в области обращения с отходами в 

Российской Федерации». 

  

            12  

 

     Зачёт 

 

 

2. 

Модуль 2:  

«Обращение с опасными отходами». 

 

     

            19  

    

     Зачёт 

 

 

3. 

Модуль 3: 

 «Нормирование воздействия отходов на окружающую среду». 

 

            18  

    

     Зачёт 

 

 

 4. 

Модуль 4: 

 «Информационное обеспечение деятельности по обращению с 

отходами».  

 

            25 

    

     Зачёт 

 

 

 5. 

Модуль 5:  

«Лабораторно – аналитическое обеспечение деятельности в 

области обращения с отходами». 

 

             8 

    

     Зачёт 

 

 

 6. 

Модуль 6: 

 «Экономические механизмы регулирования деятельности по 

обращению с отходами». 

 

             4 

    

     Зачёт 

 

7. Модуль 7: 

 «Лицензирование деятельности по обращению с опасными 

отходами». 

         

             4 

    

     Зачёт 

 

8. Модуль 8: 

 «Контроль за деятельностью в области обращения с опасными 

отходами». 

 

             2 

    

     Зачёт 

 

 

 

9. 

Модуль 9: 

 «Организация и управление потоками отходов на уровне 

субъекта Российской Федерации, муниципального образования, 

предприятия, учреждения и организации». 

 

         

             2 

    

 

     Зачёт 

 

 

10. 

Модуль 10:  

«Организация обращения с твердыми бытовыми отходами». 

         

             2 

    

     Зачёт 

 

11. Модуль 11: 

 «Транспортирование опасных отходов». 

             2      Зачёт 

 

 

12. 

Модуль 12: 

«Использование и обезвреживание отходов». 

 

 

             8 

    

     Зачёт 

 

 

13. 

Модуль 13: 

 «Общие требования к проектированию и эксплуатации 

полигонов». 

          

             4 

     

     Зачёт 

 

14.                                        Итоговая аттестация:               2      Зачёт 

 

                                        

                                                   ИТОГО: 

        

           112 

 

 
 





          Учебный план программы 
Наименование компонентов 

программы: 
 

Обязательные 
аудиторные 

учебные занятия 
(часы): 

Внеауди
торная 
(самост
оятельн

ая) 
работа 
(часы) 

Контроль усвоения 
модуля программы 

(тестирование) 

Всего 
Часов/ 
Форм

а 
контр

оля 

Всего: В т.ч. 
практичес

ких 
занятий 

 Всего: В том числе 
консультаций 
преподавател

ей 

 

Модуль 1: 

 «Введение. Основные понятия 
национальной системы 

противодействия терроризму и 
экстремизму в Российской 

Федерации». 

4 - - - - 4 

- 

Модуль 2:  
«Правовые основы организации и 

проведения мероприятий 
антитеррористической 

защищенности и комплексной 
безопасности объектов (территорий). 
Ответственность за невыполнение и 

/или ненадлежащие выполнение 
требований по организации 

антитеррористической 
защищенности и комплексной 

безопасности» 
 

4 - 2 - - 6 

Зачёт 

  
Модуль 3: 

 «Обеспечение 
антитеррористической 

защищенности и комплексной 
безопасности зданий, сооружений и 

территорий городской 
инфраструктуры и народного 
хозяйства. Государственный 

стандарт» 

 

15 - - 2 1 17 

Зачёт 

Модуль 4: 
 «Организация 

антитеррористической 
защищенности и комплексной 

безопасности социально – значимых 
объектов (территорий) городской 

инфраструктуры и народного 
хозяйства, социальных объектов, 

объектов образования и культуры, 
здравоохранения, средств 

размещения и ЖКХ» 
 
 

 
 
 
 

24 4 2 2 1 28 

Зачёт 



Модуль 5: 
 «Основы организации 
антитеррористической 

защищенности и комплексной 
безопасности объектов транспортной 
инфраструктуры, промышленности 

и энергетики» 

 

11 2 1 2 1 14 

Зачёт 

Модуль 6:  
«Некоторые особенности 

организации мероприятий 
антитеррористической 

защищенности и комплексной 
безопасности объектов торговли» 

 

4 - 2 - - 6 

- 

Модуль 7:  

«Организационно-штатная 
структура и функционирование 

службы безопасности предприятия, 
как ключевого элемента общей 
системы антитеррористической 
защищенности и комплексной 

безопасности объектов бизнеса, в 
современных условиях 
конкурентной борьбы» 

 

17 1 - 2 1 19 

Зачёт 

Модуль 8:  
«Дополнение к авторскому курсу 

повышения квалификации 
специалистов в области 
антитеррористической 

защищенности, по стандартной 
программе повышения 

квалификации специалистов в 
области гражданской обороны и 
единой государственной системы 

предупреждения и ликвидации 
чрезвычайных ситуаций» 

 
 

20 3 2 2 1 24 

_ 

           Модуль 9: 
«Полномочия органов 

государственной власти и 
управления, местного 

самоуправления региона по 
профилактике угроз терроризма и 

экстремизма, а также при 
реализации мероприятий 

антитеррористической 
защищенности и комплексной 

безопасности на объектах 
(территориях) городской 

инфраструктуры и народного 
хозяйства, расположенных на 
территории муниципальных 

образований. Организация работы на 
местном уровне по направлениям 
участия в охране общественного 
порядка и профилактики угроз 

4 - 2 - - 6 

Зачёт 



терроризма, экстремизма, 
межнациональной и 

межконфессиональной   вражды» 

 

Практическое занятие и 
промежуточная аттестация 

     2 

2 

Итоговая аттестация      3 

Зачёт 

Итого      120 

 

 
 
 
 
 
 

 





УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
Программа профессиональной переподготовки: «Пожарная профилактика» 

Сфера применения: профессиональная деятельность по исполнению требований комплексного 
обеспечения пожарной безопасности на объектах защиты 

Присваиваемая квалификация: «Специалист по противопожарной профилактике» 
Объем и форма освоения: 250 ч. Очная/заочная/дистанционно 

№ Дисциплина программы профессиональной 
переподготовки: 

            
Объем 
 

Форма 
аттестации 

1.  Вводный модуль.  
«Введение в программу. Общие вопросы 

организации обучения» 
 

        
       2 

 
     ___ 

2. Модуль 1.  
«Пожары. Классификация пожаров. Опасные 

факторы пожаров» 
 

 
      4 

    
   Зачёт 

3. Модуль 2. 
«Организационные основы обеспечения пожарной 

безопасности в Российской Федерации» 
 

       
      26 

    
   Зачёт 

4. Модуль 3. 
«Требования пожарной безопасности к объектам 

защиты организаций» 
 

       
      55 

   
   Зачёт 

5 Модуль 4. 
«Система обеспечения пожарной безопасности 

объектов защиты» 
 

 
      55 

   
   Зачёт 

6. Модуль 5. 
«Требования пожарной безопасности при 

проектировании, строительстве и эксплуатации объекта 
защиты» 

 
      60 

    
   Зачёт 

7. Модуль 6. 
«Тушение пожаров и оказание первой помощи 

пострадавшим» 
 

       
      32 

   
   Зачёт 

8.                             Практические занятия. 
                                    Модули: 2, 4, 6 
 

       
      16  
 

    
   Зачёт 

9.                             Итоговая аттестация.         2 
 

   Зачёт 

                                             Итого:                        250 
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